
出前講座実施中！

地域包括ケア推進課まで申し込み下さい！

オレンジ手帳書き方講習会
in 法川公民館

令和4年1２月９日（金）開催日

１７名(男性２名、女性１５名）参加者

参加者の声や様子

忘れずに
身近な人に

保管場所を
伝えて欲しいと
思います！

認知症になると、自分の想いや生活状況などを上手く説明
することが難しくなることがあるため、今のうちからオレンジ
手帳に記入しておくと認知症になった時の備えになります。

推進員

確かに！参加者

（介護予防教室脳トレ前30分間実施）

推進員から


